
 

 

 

 

 
 

 

 

ISTITUTO TECNICO SETTORE ECONOMICO: 

INDIRIZZO “TURISTICO” 

 

ISTITUTO PROFESSIONALE PER I SERVIZI: 

 COMMERCIALI 

 PER LA SANITÀ E L’ASSISTENZA SOCIALE 

 Arti Ausiliarie delle Professioni Sanitarie: 

OTTICO 

 

Via Genè 14 – 10152 Torino 
Telefono: 011/5215536  

 
 

Referente: 
Prof.sa LAURELLA Laura 

 
Di fronte al terminal FIOCCHETTO 

Linee Extraurbane: SADEM, SATTI, GTT 
Linee Urbane: 3, 4, 12, 16, 18, 57, 68,  

50, 51, 11, 19, 27. 
 

ORARIO DELLE LEZIONI 
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DISCIPLINE 
(INSEGNAMENTI GENERALI) 

1° 
periodo 

2° 
periodo 

5° 
anno 

I II III IV V 

Lingua e letteratura italiana 3 4 4 

Lingua inglese 2 2 2 

Storia, Cittadinanza, costituzione 1 1 1 

Matematica 2 3 3 

Diritto ed Economia 2 
 Scienze integrate 

 (Scienze della terra e Biologia) 
2 

Religione Cattolica o alternativa 1 1 1 

Totale ore generali 13 11 11 

Discipline 
(obbligatorie di indirizzo) 

 

Scienze integrate (fisica) 2 
 

Scienze integrate (Chimica) 2 

TIC 1+1*  

Ottica e ottica applicata  2+1* 3 

Discipline sanitarie (anatomia, 
fisiopatologia, igiene) 

2 1+2* 3 

Laboratorio lenti Oftalmiche 4+4* 2+1*  

Laboratorio di Optometria 

 

3+1* 1+1* 

Laboratorio di Contattologia 2 1+1* 

Diritto, pratica commerciale e 
legislazione socio sanitaria 

 2 

Totale ore di indirizzo 12 13 12 

TOTALE  ORE SETTIMANALI 25 24 23 

ISTITUTO PROFESSIONALE  
Arti Ausiliarie delle Professioni Sanitarie: 

OTTICO 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

DISCIPLINE 
(INSEGNAMENTI GENERALI) 

1° 
periodo 

2° 
periodo 

5°  
anno 

I II III IV V 

Lingua e letteratura italiana 3 3 4 

Lingua inglese 2 2 2 

Storia, Cittadinanza, costituzione 2 2 1 

Matematica 3 3 3 

Diritto ed Economia 2 
 Scienze integrate 

 (Scienze della terra e Biologia) 
3 

Religione Cattolica o alternativa 1 1 1 

Totale ore generali 16 11 11 

Discipline (obbligatorie di indirizzo) 

Scienze integrate (fisica) 2 

 
Geografia 2 

Informatica 2 

Economia  aziendale 2 

Seconda lingua  comunitaria 2 2 2 

Terza lingua straniera 

 

2 2 

Discipline turistiche aziendali 4 3 

Geografia turistica 2 1 

Diritto e legislazione turistica 2 2 

Arte e territorio 2 2 

Totale ore di indirizzo 10 14 12 

TOTALE  ORE SETTIMANALI 26 25 23 

DISCIPLINE 
(INSEGNAMENTI GENERALI) 

1° 
periodo 

2° 
periodo 

5° 
anno 

I II III IV V 

Lingua e letteratura italiana 3 4 4 

Lingua inglese 2 2 2 

Storia, Cittadinanza, Costituzione 1 1 1 

Matematica 3 3 3 

Diritto ed Economia 2  

Religione Cattolica o alternativa 1 1 1 

Totale ore generali 12 11 11 

Discipline (obbligatorie di indirizzo) 

Scienze integrate (fisica) 2 

 Scienze integrate (Chimica) 1 

Informatica e laboratorio 2 

Tecniche professionali dei servizi 
commerciali 

6 6 5 

di cui laboratorio 6 2 2 

Seconda lingua  comunitaria 2 2 2 

Diritto/Economia 
 

3 3 

Tecniche di comunicazione 2 2 

Totale ore di indirizzo 13 13 12 

TOTALE  ORE SETTIMANALI 25 24 23 

DISCIPLINE 
(INSEGNAMENTI GENERALI) 

1° 
periodo 

2° 
periodo 

5° 
anno 

I II III IV V 

Lingua e letteratura italiana 2+1* 4 4 

Lingua inglese 2 2 2 

Storia, Cittadinanza, Costituzione 1 1 1 

Matematica 2+1* 3 3 

Diritto ed Economia 2 

 Scienze integrate 
 (Scienze della terra e Biologia) 

1+1* 

Religione Cattolica o alternativa 1 1 1 

Totale ore generali 14 11 11 

Discipline (obbligatorie di indirizzo) 

Geografia 1* 

 Scienze umane e sociali 2+1* 

TIC 1+1* 

Metodologie operative 
(codocenza con *) 

3+6* 2  

Seconda lingua straniera 2 2 2 

Igiene e cultura medico-sanitaria 

 

3 3 

Psicologia generale evolutiva ed 
applicata 

4 3 

Tecnica amministrativa  2 2 

Diritto e legislazione socio 
sanitaria 

2 2 

Totale ore di indirizzo 11 15 12 

TOTALE  ORE SETTIMANALI 25 26 23 

ISTITUTO TECNICO ECONOMICO 

INDIRIZZO “TURISMO” ISTITUTO PROFESSIONALE 

Per i Servizi Commerciali 
 

ISTITUTO PROFESSIONALE 

Per i Servizi per la Sanità e l’Assistenza 

Sociale 

 


