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WYioio Seolastioo Rogionale fon il Pomonts

Ai dirigenti scolastici
delle istituzioni scolastiche secondarie di Il grado
del Piemonte

e p.c AiReferenti alla Salute delle istituzioni scolastiche
di ogni ordine e grado del Piemonte

Ai Direttori dei Centri di Formazione Professionale del Piemonte

Oggetto: Concorso fotografico: “lo e il cibo”.

Gentile Dirigente e Referente alla Salute,

la Commissione Pari Opportunita della Regione Piemonte, in collaborazione con ['Istituto di Ricerca e
Formazione Eclectica (http://www.eclectica.it/), propone il concorso fotografico: “lo e il cibo”, volto a
cogliere ed esplorare le rappresentazioni giovanili sul tema dei comportamenti alimentari.

Il Progetto é rivolto agli adolescenti piemontesi di eta compresa tra i 14 e 16 anni, fascia d’eta di esordio dei
Disturbi dei Comportamenti Alimentari per le nuove generazioni, e ha I'obiettivo di analizzare le percezioni

e I'immaginario dei giovani in relazione al loro rapporto con il cibo.

Realizzazione dell’iniziativa

Attraverso 'uso della tecnica della Photovoice, che prevede la combinazione di immagini fotografiche e
testo, i partecipanti sono invitati a inviare una fotografia accompagnata da una breve didascalia, con la
descrizione dell'immagine e la spiegazione delle motivazioni che hanno portato a produrla. Le immagini
possono essere realizzate con diversi dispositivi (smartphone, tablet, macchine fotografiche ...).

Sul sito web del progetto saranno reperibili il bando di concorso e le modalita di partecipazione.

Una commissione esaminatrice di esperti valutera il materiale pervenuto, sulla base della qualita e
dell’originalita delle immagini, e individuera 3 vincitori.

A conclusione dell’iniziativa, indicativamente a maggio 2018, sara organizzato un evento regionale sul tema
della prevenzione dei DCA (Disturbi del Comportamento Alimentare), durante il quale saranno presentati i

risultati del concorso e premiati i vincitori. L'evento, realizzato con modalita partecipate, sara anche



I'occasione per i giovani di confrontarsi sul fenomeno con gli esperti e di esplicitare le loro istanze utili a

impostare politiche e iniziative territoriali mirate.

Diffusione dell’iniziativa

L'iniziativa € comunicata a tutte le Scuole della Regione Piemonte, ma la partecipazione & del singolo
studente.

Chiediamo quindi la Vostra preziosa collaborazione nel promuovere questa iniziativa, attraverso la
diffusione di una circolare e I'affissione nella bacheca della scuola dell’allegata locandina, in cui sono
riportati il link al sito del progetto e le modalita di partecipazione.

Vi ringraziamo anticipatamente per la Vostra preziosa collaborazione e per eventuali chiarimenti potrete
contattare la dott.ssa Alice Scavarda o la Dott.ssa Antonella Ermacora 011-4361505.

Distinti saluti.
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